
 
GUÍA PARA EL LLENADO DE LA CARTA LIBERACIÓN DE PRÁCTICAS PROFESIONALES 

La carta liberación de Prácticas profesionales es un documento necesario para conocer las 

actividades realizadas dentro de la Empresa donde se realizó dichas prácticas, conocer que la 

actividad llevada a cabo en la Empresa está en acorde con las tareas y actividades propias de 

la industria alimenticia y cumplir al 100% con el objetivo de “Crear una relación directa con la 

formación académica Profesional y humanística adquirida durante el desarrollo del plan de estudios 

enfocado en el área gastronómica”. 

NOTA: ESTA CARTA DEBERÁ ELABORARSE EN HOJA MEMBRETADA DE LA 
EMPRESA 
(1) Nombre de la Empresa 

(2) Ciudad y Estado donde se elaboró la carta 

(3) Fecha: Día, Número de Mes y Año completo: DD/MM/AAAA 

(4) Nombre completo del alumno practicante 

(5) Fecha de inicio: Día, Número de Mes y Año completo: DD/MM/AAAA  

(6) Fecha de termino: Día, Número de Mes y Año completo: DD/MM/AAAA 

(7) Área o áreas donde llevó a cabo sus prácticas profesionales 

(8) Nombre de la Empresa 

(9) Dirección de la Empresa: calle, número, colonia y código postal 

(10) Total de tiempo laborado (EN HORAS) 

(11) Nombre completo y firma del jefe inmediato del practicante 

(12) Cargo del jefe inmediato del practicante 

(13) Número(s) telefónico (s) y correo electrónico de la empresa 

NOTA IMPORTANTE: Favor de borrar la numeración que contiene la carta de liberación antes de imprimirse, ya 

que dicha numeración es únicamente para fines del correcto llenado.  


